
X V вв,. в Италии намечаются новые формы севооборо
тов — многополье и даже плодосмен, однако они были 
распространены лишь в наиболее развитых областях 
страны: в Тоскане, Эмилии, Ломбардии. 

Граница между двухпольем и трехпольем в основном 
проходила по Луаре и Роне; вместе с тем на севере было 
немало областей, в которых было распространено двух
полье (Бретань, Нормандия), на юге, в свою очередь,— 
трехполье (Северо-Восточная Италия, Центральная 
Испания). 

В тесной связи с характером земледелия находились 
типы сельскохозяйственных орудий. В земледельческой 
практике средневековья использовались два основных ти
па плугов — легкий (соха) и тяжелый. Соха больше 
практиковалась на южных землях и в горных местностях; 
тяжелый колесный плуг с упряжкой из трех-четырех пар 
быков — в местностях с системой открытых полей. Впро
чем, это разделение носило самый общий характер: не
редко в одном хозяйстве использовались орудия разного 
типа. 

Специальные удобрения в средневековье практически 
не применялись (лишь в отдельных местностях использо
вался мергель). Практиковалось лишь естественное уна
воживание полей во время выпаса скота. К концу разви
того средневековья во многих областях появилась прак
тика «зеленых» удобрений (лупин и другие богатые 
азотом культуры), однако господствующим методом про
должало оставаться унавоживание почвы. 

В X I I — X I I I вв. под арабским влиянием происходит 
возрождение ирригационного земледелия. В Валенсии, 
Гренаде, Сицилии ирригация поддерживалась арабами; 
затем ирригация появляется в Южной и Юго-Западной 
Франции, Северной и Центральной Италии. В это же 
время начинается дренаж болот (Средняя и Северная 
Италия) и осушение морских побережий (Нидерланды). 

После падения Римской империи оливководство и са
доводство фактически заглохли: животные жиры вытес
нили оливковое масло. Некоторый подъем оливководства 
намечается лишь в период развитого средневековья в 
Италии и Южной Франции. Иной была судьба виногра
дарства. Роль вина как продукта питания, предмета 
литургии, трудности с его доставкой привели к тому, что 
виноградарство шагнуло далеко на север, в Британию, на 
побережье Балтийского и Северного морей и распростра-


